
TRƯỜNG THCS NGUYỄN HUỆ 

TỔ SỬ- ĐỊA - GDCD 

HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC TẠI NHÀ 

MÔN Lịch Sử- Địa lí LỚP 6 

Phân môn Địa lí Tên Chủ đề/ Bài học 

BÀI 6. CHUYỂN ĐỘNG TỰ QUAY QUANH TRỤC  

CỦA TRÁI ĐẤT VÀ CÁC HỆ QUẢ(tt) 

Hoạt động 1. Hình thành kiến thức mới 

2. Tìm hiểu về Ở hai miền cực số ngày có ngày, đêm dài suốt 24 giờ thay đổi  theo 

mùa 

Giờ trên Trái Đất 

Đọc thông tin trong bài và quan sát hình 6.4 

, em hãy cho biết: Bề mặt Trái Đất được 

chia làm bao nhiêu múi giờ? 

- Việt Nam thuộc múi giờ thứ mấy? 

- Múi giờ nước ta muộn hay sớm hơn so với 

giờ GMT? 

-Xác định múi giờ của các thành phố: Hà 

Nội, Oa-sinh-tơn (Washington), Mát-xcơ-

va (Moscow) và Tô-ki-ô (Tokyo). 

 

Kết luận: 

- Chia bề mặt Trái Đất ra làm 24 khu vực giờ, mỗi khu vực có 1 giờ riêng gọi là giờ khu 

vực 

Sự lệch hướng chuyển động của vật thể 

Quan sát hình 4, em hãy cho biết: 

- Ở  bán cầu Bắc, vật thể chuyển động theo chiều kinh 

tuyến lệch về bên trái hay bên phải so với hướng di chuyển 

ban đầu. 

- Ở bán cầu Nam, vật thể chuyển động theo chiều kinh 

tuyến lệch về bên trái hay bên phải so với hướng di chuyển 

ban đầu. 

Kết luận: 

- Sự chuyển động của Trái đất quanh trục làm cho 

các vật c/đ trên bề mặt trái đất đều bị lệch hướng. Nếu 

nhìn xuôi theo hướng chuyển động thì: 

+ Ở nửa cầu bắc lệch về bên phải. 

+ Ở nửa cầu nam lệch về bên trái 

Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá và luyện tập. 



Sáng nay, trước khi đến trường, Hoàng định gọi điện hỏi thăm một người bạn ở nước 

Anh. Thấy vậy, mẹ của Hoàng đã khuyên bạn ấy hãy gọi vào thời điểm khác phù hợp 

hơn. 

Theo em, tại sao mẹ của Hoàng lại khuyên như vậy? Em hãy tư vấn cho Hoàng thời 

điểm phù hợp để gọi điện hỏi thăm bạn của mình. 

 

 

Bài 7. CHUYỂN ĐỘNG CỦA TRÁI ĐẤT QUAY QUANH MẶT TRỜI VÀ HỆ 

QUẢ . 

 

Hoạt động 1. Hình thành kiến thức mới 

1: Chuyển động của Trái Đất quanh Mặt Trời 

HS quan sát và hoàn thành các 

nội dung sau. 

+ Quỹ đạo chuyển động 

+ Hướng chuyển động: 

+ Thời gian Trái Đất quay 

quanh Mặt Trời hết 1 vòng 

+ Góc nghiêng của trục Trái 

Đất khi tự quay quanh trục và 

quay quanh Mặt Trời 

 

Kết luận: 

- Quỹ đạo chuyển động: hình elip gần tròn 

- Hướng chuyển động: từ tây sang đông (ngược chiều kim đồng hồ) 

- Thời gian Trái Đất quay quanh Mặt Trời hết 1 vòng: 365 ngày 6 giờ (1 năm). 

-  Góc nghiêng của trục Trái Đất khi tự quay quanh trục và quay quanh Mặt Trời: 

không đổi, nghiêng so với mặt phẳng quỹ đạo một góc 66o33’. 

Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá và luyện tập. 

1. Dựa vào hình 7.1, hãy cho biết các mùa xuân, hạ, thu, đông ở bán cầu Bắc kẻo 

dài trong khoảng thời gian nào? 

2. Địa phương nơi em đang sinh sống mỗi năm có mấy mùa? Đó là những mùa 

nào? Thời gian mỗi mùa thường kéo dài khoảng mấy tháng? 

 


